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En és a masik, az érdeklodés kérdése

Az emberek kozott csak akkor lehetséges barmiféle szocilis viszony, ha az egyik emberben megvan az
érdeklédés a masik irant. Ez az érdeklddés valtozik az ember életkora és a fejlettsége mértékében. Egy 6si
indiai bolcsesség igy szol: ,,A gyermekhez 5 éves kordig gy viszonyulj, mint a kiralyhoz, 5-t6l 15 évig —
mint a szolgahoz, 15 felett — mint egy barathoz” Milyen természetii az érdeklédésem a masik irant? Miben
lehetek én érdekes a szaméra? Megprobalunk valaszt talalni ezekre a kérdésekre.

Ahhoz, hogy jobban megértsiik az emberek kozott felébredd érdeklodés természetét, forduljunk elébb a
természet vilagdhoz. A természetben vannak kovek, asvanyok, hasznos fosszilidk. Mindezek olyan dolgok,
melyeket az ember sajat céljaira hasznal. A természeti targyak és az ember altal alkotott targyak Ot
szolgaljak. Bizonyos értelemben a targyakat emberi akaratnak alavetett ,,raboknak”™ lehet nevezni. Ha egy
targy megsziinik szolgalni, akkor kidobjdk, ¢és tjat vesznek. Az emberek kozti kapcsolatokban
talalkozhatunk olyan helyzettel, amikor az egyik ember ugy viszonyul a masikhoz, mint egy targyhoz, mint
egy rabhoz. Az egyik mindig a gazda, a polgér, a masik pedig mindig az aldrendelt, a szolga. A gazda
mindig csak azokkal a kotelezettségekkel kapcsolatban mutat a szolga irdnt érdeklddést, melyeket a
szolganak teljesitenie kell. Ha a masik emberben csak a ,,targyi mivoltat” érzékelem, akkor lehetévé valik
ennek a ,targynak” a vétele-eladasa. Torténelmi mérték szerint egyaltalan nem régen éppen ez tortént —
rabokat, jobbagyokat vettek és eladtak. A targyak vilagaban fejlédés nincsen, az elkészitett targy nem tud
ndni és valtozni, csak eldregedni és elhasznalodni. A targyakat és az embereket lehet manipulalni, ha az
ember megengedi, hogy ugy banjanak vele, mint egy targgyal.

Forduljunk most a ndvényvilaghoz. Hogyan viszonyul az ember a virdgokhoz, fdkhoz, bokrokhoz?
Néha ugyanugy, mint a targyakhoz — arra kényszeritve, hogy szolgaljanak neki. De mégis, az ,,ember-
novény” viszonyba valami 0j dolog adodik. Az emberek megkiilonboztetnek vad és kultarnévényeket, az
erddt, amely magatol nd, tovabba a kertet, melyrdl gondoskodni kell. Van a rét, amely €li a maga fliggetlen
¢letét, €s a kert, amely nem tud meglenni gondoskodas nélkiil. A novények vildgaval az ember szorosabb
kapcsolatot épit ki, mint az asvanyok vilagaval. A novények az év ritmusaval 6sszhangban ¢élnek, az ember
ezt szamitasba veszi. A mag elvetése €s a betakaritas kozott id6 telik el.

Az emberek kozotti kapcsolatban is felfedezhetd a ,,névényi” érdeklddés. Ez kiilondsen jol lathatd az
ovodaban, a neveldk és a gyerekek kozotti kapcsolatokban. Maga a ,,gyermekkert” (oroszul igy mondjak
az 6vodat) megnevezEs is utal erre a viszonyra. A nevel6k magokat vetnek, melyek sok éven keresztiil
nének. Minden gyermekben van valami a vad természetbdl, amit meg kell nemesiteni. A gyermek az els6
hétéves szakaszban nd a legintenzivebben, és belend kornyezetébe.

Ha a gyermekhez életének masodik, harmadik hétéves ciklusaban is novényként viszonyulnak, akkor
problémak adodnak. Az ember altal eliiltetett fa az els6 években védelemre szorul, aztan fliggetlenné valik.
A gyermek is igy, fokozatosan tesz szert erére, kiszabadul a sziilok gondoskodasabol, sajat
¢lettapasztalatra tesz szert. Ha a felndttek vilagdban az egymas irdnti érdeklédésben a ,,névényi” jelleg
dominal, gyakran latjuk, hogyan kezdi az egyik felndtt nevelni a masikat, gyermeket latva benne, Ggy
gondoskodik rola, mint egy gyermekrdl, probalja megvédeni a kiilsd ,.karos” hatasoktol. Elismerem, hogy
a masik ember novekszik ¢és fejlodik, de ellenérzés alatt akarom tartani ezt a folyamatot, hogy a nekem
megfeleld irdnyba tereljem. De az ember nem meriil ki az asvanyi és névényi principiumban.
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A természetben van még az allatok vilaga. Milyen az ember viszonya az allatokhoz? Az egyiktdl fél, a
masikat idomitja, a harmadikat haziasitja. Az allatokra az emberek vadasznak is, harcolnak veliik, pl. a
bikaviadalon, rdadasul a harc kifejlete elére nem ismert. Az emberek kozotti kapcsolatokban gyakran
megfigyelhetd az egyik ember ,,allati” érdeklédése a masik irdnt. Az egyik a vaddsz szerepét jatssza, a
masik az aldozatét, az egyik idomar, a masik vadallat. Egészen kellemetlen, ha magunkat ugy érezziik,
mint a masik ,ragadozd” érdeklddésének forrasat. Errdl tantiskodnak a nyelv kiilonféle kifejezései:
,farkasszemet néz”, ,,sziszeg, mint a kigy6”, ,,sz0vi a halgjat”, ,kiszimatolni valamit”, stb. Barmilyen jol is
viszonyuljon az ember az allatokhoz, mégis mindig van valami elharithatatlan akadaly az emberek viladga
¢s az allatok vilaga kozott.

Az embereknek van beszédiik, ontudatuk, emlékezetiik, fantaziajuk. Némely embernél, aki allatok
kozott €l, ezek a mindségek nem fejlddnek ki. Emlékezziink Maugli torténetére. A felnott ember arra
hivatott, hogy érdekldodést fejlesszen mas emberek irant. A tdrsadalomban mindenhol, ahol harcot,
manipulaciot, félelmet, elnyomast latunk, az emberek még ember eldtti viszonyok szintjén allnak. Mikor
valik emberivé az egyik embernek a masik fel¢ iranyuld érdeklddése? Azt gondolom, ez torténik a
miivészetben, az alkotasban. Amikor a zenészek zenekarban jatszanak, az énekesek korusban énekelnek, a
szinészek a szinpadon jatszanak, emberi érdeklddést tapasztalnak egymas iranyaban. A hétkoznapi életben
gyakran szimpatiat vagy antipatiat éreznek egymas irant, de a muivészetben valo élet a kozds iigynek
koszonhetéen szimpatiaik és antipatiaik folé emeli Oket.

Amikor az ember megérti, hogy egymagédban semmit jelentdset és értékeset sem tud létrehozni a
tobbiek szamadra, elkezd mas embereket, lehetséges tarsakat keresni egy alkotok6zosséghez. Nem szabad
azt gondolni, hogy ez a keresés mindig gyorsan ¢és sikeresen torténik. Mindannyiunkat folyamatosan az a
veszély fenyeget, hogy a nem-alkotd viszonyok szintjére ereszkediink, hogy kritizalni kezdjiikk a masikat,
¢élni tanitjuk, szigoru kereteket allitunk neki, stb. Ahogyan allati szintli kapcsolatokra ereszkedem, vagy
lejjebb, elvesztem a sajat szabadsagomat, és megsértem a masik szabadsagat. A masik felnott ember feletti
kontroll természetes moédon megfoszt a szabadsagtoél engem magamat, és nem ad lehetdséget a masiknak a
szabad alkotasra. Ha elértem a szabadsagnak valamilyen fokat, akkor masoknak érdekes lesz velem
kapcsolatot épiteni, biztonsagban fogjak érezni magukat. Es forditva, engem is vonzani fog egy szabad
ember, mert érdekes lesz megtudnom a szabadsdghoz vezetd utjat. A rabsdghoz vezetd ut ismerdsebb az
emberek szamara, a torténelem példak tomegét hagyta arra, hogyan valtak emberek ideoldgiak, vallasi
doktrinak, pénz, hatalom stb. rabjaiva. A szabadsaghoz vezetd Ut hosszl és nehéz, de csak ezen az uton
talalhatom meg az emberit onmagamban és mas emberekben.

2005. julius

A forditas alapja: http:/bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=1402 Forditotta: Rakos Eva
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